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Rekommendation till DRF:s medlemmar:

BREAK DOWN —
SERVICEARBETE PA VAG

OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.

Fredagen den 28 september 2007 skedde en tragisk dédsolycka i samband med att en DRF-medlem
skulle reparera en punktering vid en motorvag. Arbetsmiljoverkets inspektion av medlemmens foretag
foranledde DRF att for hela branschens rakning undersoka forutsattningarna for Break Down-insatser
— servicearbete pa vag. Undersokningen ledde till att forbundsstyrelsen den 3 september 2008 besluta-
de att en prelimindr rekommenderad BD-rutin for tills vidare-bruk skulle tas fram for DRF:s medlem-
mar. Denna skall kunna tillampas i avvaktan pa att en BD-rutin med sa bred anslutning som majligt —
inklusive Transportstyrelsen, Trafikverket, Arbetsmiljoverket och Polisen — tas fram. Denna rekom-
mendation for DRF:s medlemmar &r av foérbundsstyrelsen beslutad att gélla fran och med den 10 de-
cember 2008 tills vidare.
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BREAK DOWN — SERVICEARBETE PA VAG

OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.

Steg 1. Ta emot larm

e Tareda pa vad det ar for typ av vag (i synnerhet motorvag, motortrafikled, 1+2-vag).
e Se till att din servicebil ar lampligt utrustad.
e Tareda pa fordonets problem.

e Se DRF:s bilaga om sarskilda regler!

Steg 2. Inledande atgarder pa plats

e BedOm forutsattningarna — hur stora ar riskerna?

e Ar polisen pa vag? Invanta i sa fall den.

e Servicearbete pa vag berors av bade trafiksékerhetsregler och arbetsmiljoregler.

e Satt upp rott fast ljus om du bedomer att vagen maste stangas av helt.

e Satt upp gult blinkande ljus om du bedémer att vagen maste stéangas av delvis.

e Satt upp skyltar med rekommenderad hogsta hastighet om du bedémer att sa kravs.

e Se DRF:s bilaga om sarskilda regler!

Steg 3. Genomfdra

e Folj de direktiv som polisen eller annan myndighet ger
e Stall slutlig diagnos — analysera vad felet pa fordonet ar.

e Ge rad —iden man det ar relevant med tanke pa omstandigheterna, tala om for
kunden vad som bdor goras.

o Reparera.

e Se DRF:s bilaga om séarskilda regler!

Steg 4. Efter insats och om nagot intraffar

e Logga insatsen (tids, plats, kund, tillampning av rekommendationen — avvikelser?).
e Forsta hjalpen — om nagon kommit till skada.
e Krishantering — om olycka intré&ffat.

o Se DRF:s bilaga om sarskilda regler!

OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.
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UTMARKNINGSMATERIAL

Servicebilen skall vara tydligt utméarkt — strajpat — sa att bland annat polisen kan se att det ar
ett fordon med sarskilt uppdrag. Féljande utmarkningsmaterial bor minst finnas med i servi-
cebilen (kalla: Trafikverket):

e Varselkladsel, klass 3 (lAngbyxor klass 2 ska alltid anvandas, dessa kompletteras
med i kombination godkand éverdel sa att klass 3 uppnas)

e Varningstriangel/-trianglar
¢ Lyktor med orange sken att montera pa varningstriangeln
e 3 st sidomarkeringsskarmar (helst 5 st) alt. minst fem koner

e Varningslykta(or) om mgjligt pa hoj- och sankbar ramp

Varningstriangeln placeras sa langt ifran reparationsplatsen att andra trafikanter i god tid
varnas. Detta innebar normalt ca 150 meter. Utméarkning ska alltid ske s& att basta synbarhet
och véagledning for 6vriga trafikanter uppnas. Detta innebar bl.a. att sidomarkeringsskarmar
ska placeras sa att trafikanterna leds ut fran bargningsplatsen. De ska inte placeras sa att en
"vagg”-effekt erhalls. En enkel tumregel ar att satta forsta skarmen pa ungefar 1/3 av avstan-
det till varningstriangeln. Arbeten pa motorvag och motortrafikled kraver stor forsiktighet. In-
kraktar arbetet pa nagot satt pa korbanan sa kontakta polisen for att fa hjalp.

For att kunna agera enligt Vagmarkesfoérordningen skall i servicebilen aven finnas med:

o ROt fast ljus
e Gult blinkande ljus

e Skyltar med rekommenderad sénkt hastighet

Viktiga kontakter:

SOS-alarm 112
Trafikradion 020 - 999 444
Trafikverkets trafikinformationscentraler 0770 - 119 119

Kommunens beredskapssamordnare 118 118
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BILAGOR

Bilaga steq 1: Ta emot larm.

Sarskild forsiktighet rekommenderas vid 1+2-vagar, motorvagar och motortrafikleder. Det &r inte tilla-
tet att vistas till fots pa motorvag eller motortrafikled, vilket i princip innebér att dackreparation inte
far ske. Om haveriet har intraffat pa en sddan vag maste du kontakta polisen s att den sakrar arbets-
platsen. Om polisen sager sig inte kunna rycka ut ar det deras skyldighet att kalla ut vaghallaren. Yt-
terst ansvarig for att sakra en arbetsplats pa en vag ar alltid vaghallaren. Vaghallare for riksvagarna ar
Trafikverket, medan kommunerna ansvarar for de lokala véagarna.

Detta utmarkningsmaterial bér minst finnas med i servicebilen (kélla: Trafikverket)

o Varselkladsel, klass 3 (langbyxor klass 2 ska alltid anvandas, dessa kompletteras med i kom-
bination godkand Gverdel sa att klass 3 uppnas)

Varningstriangel/-trianglar

Lyktor med orange sken att montera pa varningstriangeln

3 st sidomarkeringsskarmar (helst 5 st) alt. minst fem koner

Varningslykta(or) om méjligt pa hoj- och sankbar ramp

Varningstriangeln placeras sa langt ifran reparationsplatsen att andra trafikanter i god tid varnas. Detta
innebar normalt ca 150 meter. Utmarkning ska alltid ske sa att basta synbarhet och véagledning for
ovriga trafikanter uppnas. Detta innebar bl.a. att sidomarkeringsskarmar ska placeras sa att trafikanter-
na leds ut frén birgningsplatsen. De ska inte placeras si att en “vigg”-effekt erhalls. En enkel tumre-
gel ar att satta forsta skarmen pa ungefar 1/3 av avstandet till varningstriangeln. Arbeten pa motorvag
och motortrafikled kraver stor forsiktighet. Inkraktar arbetet pa nagot satt pa korbanan sa kontakta
polisen for att fa hjalp.

Trafikforordningen

For motorvagar, och i tillampliga delar dven trafik pa en motortrafikled samt pa- och avfartsvagar till
en sadan vag, galler alltsa sarskilda restriktioner. Dessa aterfinns i Trafikférordningen, 9 kapitlet 1-2
paragraferna

1. Endast trafik med motorfordon eller motorfordon med tillkopplat fordon som ar konstruerade for
och far framféras med en hastighet av minst 40 kilometer i timmen far forekomma. Mopeder
klass | far dock inte framféras p& en motorvag.

2. Fordon far foras in p& en motorvag endast vid vagens borjan eller pa en péfartsvag och foras
av motorvagen endast pa en avfartsvag eller vid dess slut.

3. Fordon far inte foras pa skiljeremsan eller pa en tvargdende forbindelsevag mellan kérbanorna.

4. Fordon far inte vandas eller backas.

5. Fordon far inte stannas eller parkeras annat &n pa platser som utmarkts med ett vagmarke som
parkerings- eller rastplats. Bussar i linjetrafik far dock stannas vid sarskilt anordnade hallplatser.

6. Fordon far inte foras med hogre hastighet an 110 eller 120 kilometer i timmen

Vissa undantag galler:
e R&addningstjanst och bargningsarbete.

e Tjansteutdvning av Polis eller Tull.
e Vagtransportledare under eskortuppdrag (Lag 2004:1167, Forordning 2005:949).

OBS! Tillampning av rekommendationen sker pa eget ansvar.
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Trafikforordningen finns pa www.trafikverket.se eller www.notisum.se/rnp/SLS/1ag/19981276.htm

Bilaga steg 2: Inledande atgarder.

Arbetsmiljélagen

Break Down — Servicearbete pa vag berdrs av bade trafiksakerhetsregler och arbetsmiljéregler. | ar-
betsmiljélagens andra kapitel (arbetsmiljons beskaffenhet), stadgas i den andra paragrafen att

Arbete skall planlaggas och anordnas s4, att det kan utféras i en sund och séaker miljo.
I arbetsmiljolagens tredje kapitel (allménna skyldigheter), stadgas i paragraf 2a:

Arbetsgivaren skall systematiskt planera, leda och kontrollera verksamheten pa ett satt som leder
till att arbetsmiljon uppfyller foreskrivna krav pa en god arbetsmiljé. Han skall utreda arbetsskador,
fortlbpande undersoka riskerna i verksamheten och vidta de &tgéarder som féranleds av detta. At-
garder som inte kan vidtas omedelbart skall tidsplaneras. Arbetsgivaren skall i den utstrackning
verksamheten kréaver dokumentera arbetsmiljon och arbetet med denna. Handlingsplaner skall
darvid upprattas.

Vagmarkesférordningen

Vagmarkesforordningen (SFS 2007:90) tradde i kraft ar 2007. Den innehaller en intressant paragraf i
det attonde kapitlet fragan om bemyndigande — vem far gora vad.

4 8§ Anordningar enligt denna forordning far inte sattas upp, underhallas eller tas bort av nagon
annan an den som enligt 1 kap. 6 § ansvarar for atgarden eller av den som han eller hon anlitar.
Sadana atgarder far inte heller utféras pa nagot annat satt an som anges i denna férordning eller i
foreskrifter som meddelats med stod av den. Inte heller far nagon séatta upp en anordning som kan
forvaxlas med eller har samma innebérd som en anordning enligt denna férordning.

Om det pa grund av en trafikolycka, en skada pa vagen eller av annan orsak uppstar forhallanden
som kan medféra fara eller hinder for trafiken kan dven ndgon annan sétta upp, ta bort och under-
halla anordningar enligt denna forordning om det behovs for att tillgodose sakerheten. Detta galler
dock endast i de fall ndgon atgard fran den som skall svara for atgarden enligt 1 kap. 6 § inte kan

avvaktas.

Trafikverkets tolkning av Vagmarkesférordningen

Trafikverket har gjort en tolkning av det ovan citerade avsnittet i Vagmarkesforordningen som ger
bland annat dackverkstéder vidstréckta befogenheter vid en olycksplats, ett haveri — till exempel dar en
punktering intr&ffat:

Om en dackverkstad kommer forst till en olycksplats eller raddningsplats och det anses nédvan-
digt for att tillgodose sékerheten, kan denne utmarka platsen med vagmarken, signaler eller andra
anordningar i enlighet med vagmarkesférordningen. Detta innebér att det redan idag finns mgjlig-
het att anvanda bland annat:

e ROt fast ljus_for att ange att en vag ar helt avstangd (4 kap. 21 § VMF),
e Gult blinkande ljus_for att ange att en vag &r delvis avstangd (4 kap. 21 8 VMF) och
e Rekommenderad hogsta hastighet (2 kap. 12 § E13-E14).
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Bilaga steqg 3: Genomfora.

Fyrféltiga vagar

e Reparation av fordon dar servicebilen star pa vagren.

¢ Sidomarkeringsskarmar placeras sa att de inkraktar hogst 50 cm pa korfalt.
e | Stockholms centrala delar kan vagassistans tillkallas.

e | dvriga Sverige tillkallas polisassistans.

e Sidomarkeringsskarmar placeras sa att de stanger av hela korfaltet.

Tvafaltiga vagar

e Reparation av fordon déar servicebilen star pa vagren, eller i del av korfalt.
e Sidomarkeringsskarmar placeras sa att de stanger av hela korfaltet.

e Patvafaltig vag bor kvarvarande vag aldrig vara mellan 3,5-5,5 meter eftersom trafi-
kanterna da kan uppleva att tva bilar kan moétas. Det &r béattre att tydligt stanga av ett
helt korfalt.

e Var extra uppmarksam pa att skyltning ar synlig fran det hall som sikten ar mest
skymd.
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2+1-faltiga vagar

e Reparation av fordon som star i vagren, eller i del av korfalt pa den del av vagen som
endast har ett korfalt.

e Har bor alltid polisassistans pakallas.

e Reparation av fordon som star i del av korfalt pa den del av vagen som har tva kor-
falt.

e Sidomarkeringsskarmar placeras sa att de stanger av hela korfaltet.

o Oka garna synbarheten med t.ex. bloss.
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Bilaga steq 4: Efter insats och om naqot intraffar.

Efter insatsen bor du géra en anteckning — loggning — av BD-insatsen. Tid och plats, kund, tillamp-
ningen av rutinen — avvikelser?

Om nagot skulle intraffa ar det viktigt att kunna vidta forsta hjalpen, och att kunna sétta in krisstod.
Vad galler forsta hjélpen kan du t.ex. besoka Roda Korsets hemsida www.redcross.se. Om nagon om-
kommit pa grund av olycka, &r det ytterst polisen och sjukhuset som r ansvarig for att meddela anho-
riga.

| fraga om eventuellt krisstod, rekommenderar DRF dig att kontakta kommunens beredskapssamord-
nare. Denne kan antingen satta in s.k. POSOM-grupp (Psykologiskt och socialt omhandertagande vid
svara olyckor och katastrofer), eller pa annat satt hjalpa dig hur du skall agera.

Lagen om skydd mot olyckor har ersatt den gamla raddningstjanstlagen. Sverige har numera ett kris-
hanteringssystem som géller alla nivaer i samhallet. Kommunens uppgifter i detta system utgar fran en
helhetssyn, som i sin tur bygger pa den ordinarie verksamhetens krav pa sékerhet och uthallighet,
kompletterad med atgarder som forberetts for att kunna hantera en extraordinar handelse. En barande
idé i krishanteringssystemet &r att det byggs upp underifran. Det betyder att verksamhetsansvaret, dvs.
kommunens ansvar for bl.a. socialtjanst och kommunal hélso- och sjukvard, under normala forhallan-
den ocksa galler vid stora olyckor, katastrofer och handelser som beddms som extraordinara. Ansvaret
omfattar saval ekonomisk och praktisk hjalp som psykosocialt stod. Att uppratthalla reguljar verksam-
het, och dessutom ta hand om nytillkomna malgrupper i bade praktiskt och psykosocialt hanseende,
kraver forberedelser av olika slag.

Krishanteringssystemet kanske kan verka vara till for stora olyckor eller kriser som omfattar manga
manniskor. Men varje kommun har ett ansvar for den eller de personer som bor i eller vistas inom dess
geografiska omrade. Det innebar att forutom arbetsgivaransvaret som géller varje enskild organisation
med anstéllda, s& har &ven kommunen ett ansvar.

Enligt Socialstyrelsen har i stort sett alla kommuner sérskilt utsedd personal som ska svara for det
psykosociala omhandertagandet vid stora olyckor och katastrofer. POSOM bygger pa praktisk sam-
verkan mellan olika verksamhetsomraden: socialtjanst, barn- och utbildningsverksamhet, hélso- och
sjukvard, polis, raddningstjanst och trossamfund. POSOM-gruppernas huvuduppgift ar att stodja indi-
vider och familjer, uppratta informations- och stédcentrum samt samverka med 0vriga organisationer
som berdrs av héndelsen.

Checklista for krishantering

Foljande checklista &r ett stod pa kort sikt om olyckan skulle vara framme:

Kartlagg situationen — vad har hant?
Vilka ar drabbade — personal, andra?
Underratta anhdriga i samrad med polis och sjukhus.

Informera personalen fére media — undvik spekulation om olycksorsaker etc.

o A~ w D PRE

Var arlig och 6ppen mot media — respektera sekretess.
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